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La Difesa civica per te 

A cura dell'Ufficio della Difesa civica 
 
 
L’accesso ai dati sanitari del convivente 
 
Anche il convivente o la convivente di fatto, così, come il marito o la moglie, hanno diritto ad ottenere informazioni 
sul partner in caso di ricovero in ospedale, come stabilisce una legge del 2016. Lo abbiamo spiegato ad Alberta 
(nome di fantasia), che denunciava come i sanitari si rifiutassero di darle informazioni sul convivente ricoverato, 
proprio perché non erano sposati. 
“Da molti anni convivo con Paolo (nome di fantasia), il quale ora, purtroppo, è gravemente malato e per questo in 
ospedale. Da quando si trova ricoverato, mi confronto quotidianamente con l’indisponibilità di medici, infermieri e 
personale sanitario a darmi informazioni sul suo stato di salute, con la giustificazione che non sono la moglie. Ma 
spesso Paolo non è in grado di parlare con loro, e io vorrei poterlo fare per lui; inoltre credo che dovrei avere lo 
stesso diritto di informazione di una moglie! Davvero non ho titolo a essere informata sulla malattia del mio 
convivente da tanti anni?”. 
La Difensora civica ha tranquillizzato Alberta: con la legge 76 del 20.5.2016 sono state introdotte anche nuove 
disposizioni riguardanti le convivenze di fatto. Nella norma esse vengono definite con precisione, così come sono 
elencati diritti e doveri dei partner: si ha una convivenza di fatto quando due persone maggiorenni unite da legame 
affettivo vivono abitualmente insieme, dandosi reciproca assistenza morale e materiale, senza che siano vincolate 
da rapporti di parentela, affinità o matrimonio; a queste condizioni, la convivenza di fatto può essere anche 
dimostrata con la dichiarazione di residenza.  
Sulla base del comma 39 dell’art. 1 di questa legge, il convivente o la convivente di fatto ha, in caso di malattia o 
ricovero della partner o del partner, gli stessi diritti del coniuge o della coniuge e dei famigliari, compreso il diritto di 
visita e di acceso alle informazioni personali e ai dati in possesso dell’Azienda sanitaria. 
Abbiamo quindi informato Alberta che dietro presentazione di una dichiarazione di residenza e di una 
dichiarazione giurata, ai sensi del DPR 445/2000, relativamente all’esistenza dei requisiti sopracitati, avrà diritto di 
ottenere in ospedale tutte le informazioni sullo stato di salute del suo compagno.  
 
 
 
 
Info 
 
 
Ritenete di essere stati trattati ingiustamente dalla pubblica amministrazione o non vi sono chiare 
determinate procedure burocratiche? 
 
Potete rivolgervi alla Difesa civica, in via Cavour 23/c a Bolzano 
Orario:   lun.-gio. 9.00-12.00 e 15.00-16.30; ven. 09.00 – 12.00 
Tel.:   0471 301 155 
e-Mail:  posta@difesacivica.bz.it 
Formulario disponibile su: www.difesacivica.bz.it 


